NORMAN'S ACADEMY
NORMAN'S ACADEMY s.r.0., Plzeriska 157/98, 150 00 Praha 5

Vzdélavaci program akreditovan MSMT dne 27. 11. 2012 pod &j.: MSMT-42737/12-212/981

o rekvalifikaci

po Gspésném ukonéeni vzdélavaciho programu rekvalifika¢niho kurzu,
podle vyhl. MSMT ¢. 176/2009 Sb., kterou se stanovi naleZitosti zidosti o akreditaci
vzdélivaciho programu, organizace vzdélavani v rekvalifikatnim zafizeni a zplsob jeho ukonceni.

Kristina Zizalova

Jméno, Pijmeni, titul

15. 10. 1981, Praha

Datum a misto narozeni

absolvoval(a) rekvalifikaéni program: NORMAN'S ACADEMY pro pracovni &innost: Poradce pro vyzivu

20.9. 2014 26. 10. 2014
Kurz probéh! v obdobi od do

V rozsahu - na teorii 111 vyu¢ovacich hodin
- na praxi 40 hodin

Vzdélavaci program obsahoval tyto pfedméty (tematické celky):

Pouéeni o BOZP 1 hodina
Sestaveni stravovaciho planu, pouziti doplfika vyzivy 15 hodin
Technologie vyZivy 15 hodin
Zéasady zdravé vyZivy 14 hodin
Co je to ¢inska medicina 4 hodiny
Termodynamika potravin 4 hodiny
Konstituéni typy 6 hodin
Plan zdravého Zivotniho stylu, Klice ke zdravému Zivotu 8 hodin
MikroZiviny a makroziviny, fyziologie traveni Zivin 8 hodin
Somatologie 15 hodin
Epidemiologie 5 hodin
Hygiena vyzivy 5 hodin
Psychologie 6 hodin
Pedagogika 5 hodin
Praxe 40 hodin

26.10. 2014
Jmenovany(4) vykonal(a) R sismnsinnie

26.10. 2014
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